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История Конституции ХХ века - 

 становление демократии в России.         

 

Утверждение демократии и демократических социальных порядков сегодня 

является по сути дела универсальным лозунгом политических партий и 

движений любого типа. Но при этом понимание демократии каждой партией 

или движением может существенно различаться. Это происходит в силу того, 

что термин «демократия» очень многозначен. Он используется для обозначения 

не только формы государственного устройства или политического режима, но и 

идеала политической организации общества. Демократия характеризует 

определенные процедуры и технологии реализации власти, тип политической 

культуры, разновидность идеологии и т. д. 

Демократия - это определенный мировоззренческий идеал, который 

включает в себя либеральные основные ценности, такие как индивидуальная 

свобода, приоритет прав человека, равенство перед законом. В таком контексте 

демократия представляет собой основу для социального движения за 

демократическое преобразование общества. 

Демократия в России прошла через серию подъёмов и спадов и до сих пор 

находится в развитии. Первый подъём относится к ранней стадии феодализма, 

когда во многих городах Новгородской Руси получила распространение прямая 

демократия, и в них важнейшие решения принимались на вече.  

В Русском царстве цари часто искали поддержки со стороны различных 

сословий, для чего существовала боярская дума и созывались земские соборы.   

Реформы второй половины XIX века и начала XX века способствовали 

развитию земских, сословных, крестьянских, рабочих и общегосударственных 

выборных органов.  

Установившийся после революций и гражданской войны коммунистический 

режим имел внешние атрибуты народовластия, хотя фактически был 

авторитарным.  

В конце 1980-х и начале 1990-х были проведены масштабные 

демократические реформы.  

На сегодняшний день большинство населения в стране относится к 

демократии позитивно и видит в ней необходимость. 

Согласно византийскому историку Прокопию Кесарийскому, в VI веке 

древние славяне не управлялись одним человеком, а жили в «народоправстве». 

Основой их хозяйственной жизни было коллективное землевладение. Люди 

состояли в общинах, которые избирали старейшин. Во многих общинах 

нарушителей судили согласно копному праву. 

После возникновения первых русских городов, в тех из них, которые были 

расположены в Новгородской Руси (включая Ладогу, Полоцк, Ростов, 

Смоленск, Суздаль и др.) высшим органом власти часто становилось 

общегородское вече. В этих городах жители выбирали должностных лиц 

городской общины на своих сходах.  

В Новгороде XII—XV веков высшими выборными лицами были посадник, 

который избирался из бояр, и тысяцкие, которые избирались из других, а 



впоследствии из всех сословий. Со временем вечевая система стала всё больше 

вытесняться монархией. После татаро-монгольского нашествия и усиления 

власти князей, вечевые институты сохранились только в Новгороде, Пскове и 

Вятке, а в остальных городах они прекратили существование.  

В середине XVI века завершилось создание Русского государства, 

политической системой которого стала сословно-представительная монархия. В 

рамках этой системы время от времени созывались земские соборы, куда 

съезжались представители различных сословий для обсуждения важнейших 

вопросов внутренней и внешней политики. Интересы феодальной аристократии 

представляла боярская дума, председателем, которой был царь и которая вместе 

с ним составляла верховный орган государственной власти.  

На рубеже XVIII века Россия стала превращаться в империю, а её система 

приобрела черты абсолютизма. В то же время проявились особенности 

российского самодержавия, оказавшие негативное влияние на демократические 

процессы: во-первых, его социальной базой было только дворянство, а во-

вторых, личная воля и произвол преобладали над правовыми методами при 

принятии политических решений. Роль представительных органов резко 

снизилась. Место боярской думы занял подчинённый императору Сенат.  

Следует упомянуть, что Пётр I провёл реформу городского самоуправления, 

в результате которой управление городами перешло в руки выборных 

бурмистерских палат (ратуш). Однако после смерти Петра I права выборных 

институтов были вновь ограничены.  

Екатерина II попыталась восстановить городское самоуправление, но 

впоследствии от этого также отказалась. Расширение границ Русского 

государства и Российской империи обычно со временем приводило к отмене 

институтов демократии на присоединённых территориях. Так, после захвата 

Новгорода в 1478 году в нём было ликвидировано вече, после воссоединения 

Брянска и Смоленска в середине XVII века и последующего присоединения 

восточных территорий Речи Посполитой в них было отменено магдебургское 

право, а после восстания 1830 года Польша утратила конституцию.  

Примером исключения из этой тенденции была Финляндия, где в 1869 году 

был восстановлен сейм. Следствием стихийного бегства крестьян от 

феодального гнёта было появление относительно свободных регионов на 

окраине страны. Особый статус этих территорий мог сохраняться более 100 лет.      

В частности, в регионах, где было распространено казачество, оно в XVI—

XVIII вв. имело собственные выборные органы. Верховным органом 

управления у волжских, донских и яицких казаков был войсковой круг, 

общевойсковое собрание, избиравшее атамана. 

Демократия, выступая как сложное и многогранное явление, 

материализующееся в самых различных сферах жизни и имеющее поистине 

бесчисленные пути и способы своего проявления, представляет систему. 

Подсистемами, или, как принято говорить в юридической литературе, формами 

демократии, являются непосредственная и представительная демократии. 

Конституция РФ провозглашает и закрепляет единственным источником власти 

многонациональный народ России, признает за ним полноту верховной власти, 



определяет механизм ее осуществления, выдвигая на первое место 

непосредственное осуществление власти народом, а высшим 

непосредственным выражением власти народа являются референдум и 

свободные выборы. Конституционное право граждан РФ на участие в 

управлении государством реализуется в двух формах демократии 

непосредственной и представительной (парламентской). 

Идея представительства резюмируется в следующем: проявления воли, 

исходящие от известных индивидов или известных групп индивидов, имеют ту 

же силу и производят то же последствие, как если бы они прямо исходили от 

нации. Формальный носитель верховной власти (народ) не отождествляется с 

носителем реальным (представительными учреждениями). Субъект воли и ее 

выразитель в условиях представительной демократии не совпадают.  

Согласно Конституции РФ 1993 г., народ осуществляет свою власть через 

органы государственной власти и органы местного самоуправления; 

представительным и законодательным органом РФ является Федеральное 

Собрание парламент РФ; органы местного самоуправления не входят в систему 

органов государственной власти . 

Парламент единственный официальный орган народного представительства 

на общегосударственном уровне. Универсальность, такого представительства, 

конечно, относительная, поскольку нацию, народ «представляют» избиратели, 

т.е. только граждане, которые имеют и реализуют конституционное право 

избирать и быть избранными. Избиратели не все население, но они есть 

конституционно определенная и политически правоспособная и дееспособная 

его часть, наиболее зрелая в гражданском и политическом смысле для 

выполнения столь весомой функции как формирование парламента Пантин И. 

Посткоммуниϲтическая демократия в России: основания и особенности. 

    Политический режим современной России может быть охарактеризован как 

демократический с устойчивыми авторитарно-олигархическими чертами и 

элементами политического корпоративизма. Авторитарность заложена в 

традициях российского общества. В современных условиях тоска по «сильной 

руке» усиливается ходом и направленностью реформ, за которые 

подавляющему большинству населения приходится платить слишком большую 

цену.  

Усиление авторитарных тенденций в политическом режиме России 

обусловлены принятой в 1993 г. Конституцией, в которой перераспределение 

полномочий явно смещено в сторону исполнительной власти, и особенно 

президента. Реальных рычагов воздействия на реальную его политику у других 

ветвей власти практически нет. 

Усилению авторитарных тенденций способствуют такие факторы, как: 

перманентный рост преступности; природные катаклизмы; этнорегиональные 

конфликты; военные столкновения; нестабильность ситуации внутри правящих 

элит; распространение терроризма; военные действия в Чечне. 

Для развития политической демократии, необходима основа - гражданские и 

политические права человека, проявляющиеся как в личной, так и 



коллективной формах. Каждый человек имеет право принимать участь в 

принятии решений, которые касаются его жизни. 

Власть в демократическом государстве должна формироваться путем 

свободных и нефальсифицированных выборов. Любая власть должна иметь 

определенный, четко ограниченный срок полномочий. Смена власти должна 

осуществляться мирным путем в соответствии с волей большинства, 

выраженной путем голосования. 

В соответствии с действующими конституционными нормами концепция 

государственного устройства Российской Федерации базируется на 

трехуровневой организации публичной власти. Народ Российской Федерации 

осуществляет свою власть непосредственно (путем прямого волеизъявления) и 

через систему публичной власти, которая осуществляется в России в формах 

государственной власти Российской Федерации, государственной власти 

субъектов Российской Федерации и местного самоуправления (муниципальная 

власть). Каждый из этих уровней публичной власти организационно обособлен, 

т.е. самостоятелен в пределах своей компетенции. 

Конституция Российской Федерации направлена на создание сильного 

демократического государства, которое должно служить обществу, людям, 

работать на благополучие каждого человека, обеспечение ему достойной 

жизни. 

 


