
УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ 
АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА МОНЧЕГОРСКА

ПРИКАЗ
27.03.2026 №232

г. Мончегорск

О подготовке и проведении муниципального этапа Всероссийских спортивных 
соревнований школьников «Президентские состязания»

Во исполнение Указа Президента РФ от 30.07.2010 № 948 «О проведении 
Всероссийских соревнований (игр) школьников», в целях совершенствования 
физической подготовки школьников п р и к а з ы в а ю :

1. Провести 16 апреля 2026 года на базе ФОК «Умка» муниципальный этап 
Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания».

2. Утвердить Положение о проведении муниципального этапа 
Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» 
(Приложение).

4. Директору МАУ «ЦРО» (Горшков А.А.) разместить информацию о 
проведении муниципального этапа «Президентских состязаний» на сайте управления 
образования администрации города Мончегорска.

5. Руководителям общеобразовательных учреждений:
5.1. Предоставить до 13.04.2026 в МАУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис» заявки на 

участие класс-команд в муниципальном этапе Всероссийских соревнований.
5.2. Обеспечить участие классов-команд из числа учащихся 6 классов в 

муниципальном этапе соревнований школьников «Президентские состязания».
5.3. Назначить ответственного из числа учителей физической культуры за 

подготовку команды учащихся для участия в муниципальном этапе соревнований, 
возложив на него ответственность за сохранность жизни и здоровья детей на период 
проведения мероприятий.

6. Директору МАУ ДО ЦРТДиЮ (Белякова Е.В.) организовать 16 апреля 2026 на 
базе ФОК «Умка» проведение муниципального этапа соревнований между классами- 
командами учащихся 6 классов общеобразовательных школ.

7. Контроль за исполнением приказа возложить на Гаврилову В.В., заведующего 
сектором дополнительного образования и воспитательной работы управления 
образования.

Начальник управления И.В. Солтан

Рассылка: школы, Полярис, Гаврилова, ЦРО



Приложение 
к приказу управления образования 

от 27.03.2026 №232

ПОЛОЖЕНИЕ
о муниципальном этапе Всероссийских спортивных соревнований школьников 

«Президентские состязания» 2025/2026 учебного года

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
- пропаганда физической культуры и спорта как средства физического, нравственного и 
духовного воспитания подрастающего поколения;
- определение уровня физической подготовленности обучающихся;
- определение сильнейших команд общеобразовательных учреждений города Мончегорска, 
сформированных из обучающихся одного класса;
-становление гражданской и патриотической позиции подрастающего поколения, 
формирование позитивных жизненных установок

П.СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
I этап (школьный) -  проводится до 01 апреля 2026 года в общеобразовательных 

организациях;
II этап (муниципальный) -  до 15 мая 2026 года.
Муниципальный этап проводится 16 апреля 2026 года на базе ФОК «Умка», по 

адресу: Ленина, 8 а.
Начало: с 10.00 часов.

Ш.РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет 

управление образования администрации города Мончегорска.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на МАУ ДО ЦРТДиЮ 

«Полярис» и главную судейскую коллегию. Главный судья соревнований Петренко Елена 
Николаевна/моб. 89210331655/

IV. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
В школьном этапе участвуют классы-команды с 1 по 11 классы. Соревнования 

проводятся между классами по параллелям.
В муниципальном этапе участвуют классы-команды общеобразовательных школ города 

и сельских школ, победившие в школьном этапе 2025/2026 учебного года в параллелях 6 
классов (2012,2013, 2014 год рождения).

Состав городских классов-команд: 12 участников (6 юношей, 6 девушек) и 
представитель - учитель физической культуры.

Состав сельских классов-команд: 6 участников (3 юноши, 3 девушки) и представитель
- учитель физической культуры.

В состав класса-команды должны входить обучающиеся из одного класса одной школы, 
зачисленные в данный класс до 1 сентября 2025 года.

Допускаются обучающиеся, не являющиеся гражданами Российской Федерации, но 
при этом обучающиеся в общеобразовательной организации Российской Федерации с 1 
сентября 2025 г.

Все участники класса-команды должны иметь спортивную форму и обувь.
К участию в соревнованиях не допускаются классы-команды, представившие заявку на 

участие позже установленного срока.



На объекты (площадки) проведения соревнований спортивной программы допускаются 
только участники и представители команд.

За нарушение этических требований и норм и неспортивное поведение решением 
главной судейской коллегии к командам (или участникам) возможно применение 
штрафных санкций, вплоть до дисквалификации с соревнований.

У. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ:
Отказ класса-команды от участия в обязательных видах программы не допускается. 

Неучастие класса-команды в одном из обязательных видов программы аннулирует занятые 
места в остальных обязательных видах.

Обязательные виды программы:
Спортивное многоборье (тесты)
Соревнования лично-командные проводятся раздельно среди юношей и девушек, 
включают в себя:
бег 30 метров (юноши, девушки)
подтягивание на перекладине (юноши)
сгибание и разгибание рук в упоре лёжа (девушки)
поднимание туловища из положения лёжа на спине за 30 сек. (юноши, девушки) 
прыжок в длину с места -  3 попытки (юноши, девушки) 
наклон вперёд из положения сидя (юноши, девушки)

VLTEXHHKA И УСЛОВИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЙ
Спортивное многоборье (тесты)

Бег 30 метров (юноши, девушки).
Участник, не наступая на стартовую линию, принимает положение высокого старта. По 

команде «Марш!» (с одновременным включением секундомера) участник бежит до финишной 
линии и в момент пересечения её секундомер останавливают. Испытание не засчитывается, 
если старт участника раньше команды стартёра «Марш!»

Наклон вперёд из положения сидя (юноши, девушки)
Наклон вперед выполняется без обуви из исходного положения сидя на полу, или 

измерительной платформе. Обозначается центровая и перпендикулярная мерные линии. 
Участник, сидя, ступнями ног касается центровой линии (или упирается в брусок 
измерительной платформы), ноги выпрямлены в коленях, ступни вертикальны, расстояние 
между ними не более 20 см, руки вперёд, ладони вниз.

Выполняется три наклона вперед, при выполнении четвертого наклона необходимо 
зафиксировать кисти рук в течение 2 сек. на измерительной линейке. Упражнение (фиксация) 
заканчивается по команде судьи «Есть». При сгибании ног в коленях попытка не 
засчитывается. При повторном нарушении участник дисквалифицируется.

Подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши)
Упражнение выполняется в спортивной обуви. Из положение виса (хват сверху, ноги 

не касаются пола, ступни вместе). Подтягивается непрерывным движением так, чтобы его 
подбородок оказался над перекладиной. Опускается в вис. Положение виса фиксируется на 1 
сек., видимое для судьи.

Не допускается сгибание рук поочерёдно, рывки ногами или туловищем, перехват 
руками, вис на одной руке, остановка при выполнении очередного подтягивания. Пауза между 
повторениями не должна превышать 3 сек.

Участнику предоставляется одна попытка. Засчитывается количество правильно 
выполненных подтягиваний, фиксируемых счетом судьи.

Поднимание туловища из положения лёжа на спине за 30 сек. (юноши, девушки)



Исходное положение - лёжа на спине, руки за головой, пальцы «в замок» на затылочной 
части, лопатки касаются мата, ноги согнуты в коленях, ступни закреплены (партнёр по 
команде руками фиксирует голеностопный сустав участника, выполняющего упражнение).

Выполнение поднимания туловища не засчитывается при отсутствии касания локтями 
коленей, при отсутствии касания лопатками мата, размыкании пальцев рук «из замка», 
расположении рук «в замке» не на затылочной части головы; смещении таза (поднимание 
таза), изменении прямого угла согнутых ног.

Засчитывается количество правильно выполненных подниманий туловища, 
фиксируемых счетом судьи (от касания локтями коленей и возвращения в исходное положение 
с обязательным касанием мата всей спиной, в том числе лопатками) в одной попытке за 30 сек.

Прыжок в длину с места (юноши, девушки)
Выполняется одновременным отталкиванием двумя ногами. Длина прыжка измеряется 

от линии отталкивания до ближайшего к данной линии места касания ногами или любой 
другой частью тела.

Участнику предоставляется три попытки. В зачет идет лучший результат из трёх 
попыток.

Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа (девушки)
Исходное положение - упор лёжа на полу, руки на ширине плеч, кисти вперед, локти 

разведены не более чем на 45 градусов, голова, туловище и ноги составляют прямую линию. 
Стопы упираются в пол без опоры.

Сгибание рук выполняется до касания грудью контактной платформы высотой не более 
5 см, не нарушая прямой линии тела, разгибание производится до полного выпрямления рук 
при сохранении прямой линии тела. Участнику предоставляется одна попытка. Пауза между 
повторениями не должна превышать 3 сек.

Выполнение сгибания и разгибания рук в упоре лёжа не засчитывается при нарушении 
прямой линии «голова - туловище - ноги», отсутствии фиксации исходного положения на 1 
сек., разновременным разгибанием рук.

Засчитывается количество правильно выполненных сгибаний и разгибаний рук, 
фиксируемых счетом судьи.

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Результаты личного зачёта в видах Спортивного многоборья подводятся раздельно 

среди юношей и девушек городских и сельских класс-команд.
При равенстве очков у двух или более участников, преимущество получает участник, 

показавший лучший результат в наклоне вперёд из положения сидя.
Участнику класс-команды, который не смог закончить выступление в спортивном 

многоборье (тестах) по уважительной причине (болезни, травме и прочее), начисляются очки, 
показанные участником, занявшим последнее место в пропущенном виде.

Команда-победительница определяется по наибольшей сумме очков 10 лучших 
результатов (5 юношей, 5 девушек) среди городских классов-команд и 4 лучших результатов 
(2 юноши, 2 девушки) среди сельских классов-команд.

При равенстве очков у двух или более классов-команд, преимущество получает класс- 
команда, набравшая большую сумму очков в наклоне вперёд из положения сидя.

Таблицы оценки результатов в спортивном многоборье (тестах) размещены на 
официальном сайте ФГБУ «ФЦОМОФВ».

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ
Участники, занявшие 1-3 места в сумме многоборья, награждаются грамотами 

управления образования администрации города.
Классы-команды, занявшие 1-3 места в общекомандном первенстве, награждаются 

грамотами управления образования администрации города.



IX. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ
Расходы по проведению школьного этапа обеспечивают проводящие организации.
Расходы по проведению муниципального этапа (награждение победителей) 

обеспечивает управление образования администрации города Мончегорска.

X. ЗАЯВКИ
Именная заявка (предварительная, в редактируемом формате Word) на участие в 

спортивных видах программы, оформленная в соответствии с Приложением № 1 к настоящему 
Положению, направляется до 13 апреля 2026 года до 17:00. на электронную почту: 
polyaris@edumonch.ru (с пометкой «Для Петренко, Президентские»!

Заявки, предоставленные позже установленного срока и (или) не соответствующие 
установленной форме, не принимаются.

Перечень документов, представляемых руководителями команд в комиссию по 
допуску участников до начала соревнований:

1) Именная заявка в оригинальном виде, на участие, заверенная руководителем 
(директором) образовательной организации, печатью образовательной организации, с 
медицинским допуском напротив фамилии каждого участника (или предоставление оригинала 
справки о медицинском допуске к участию в соревнованиях для каждого участника в 
соответствии с установленной формой, для городских класс-команд и сельских класс-команд).

2) Согласие на обработку персональных данных от имени родителей или 
законных представителей для несовершеннолетних на каждого участника команды 
(Приложение № 2 к настоящему Положению);

3) Согласие на обработку персональных данных на каждого педагогического 
работника - руководителя (представителя) команды (Приложение № 3 к настоящему 
Положению).

По вопросам обращаться по телефонам:
3-35-81 Управление образования /Гаврилова Валентина Владимировна/
5-51 -74, 9210331655 МАУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис» /Петренко Елена Николаевна/

mailto:polyaris@edumonch.ru


Приложение № 1
к Положению

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА
на участие в муниципальном этапе Всероссийских спортивных соревнований школьников

«Президентские состязания»
Класс-команда (команда-школа)_______________________________________________

(образовательное учреждение, муниципальное образование)

(дата проведения) (место проведения)

№
п/п

Ф.И.О. участника 
(полностью)

Дата, месяц, год 
рождения

Кол-во полных лет Допуск
(справка)

1 Физкультурная группа 
- основная

2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

Всего допущено_____________________человек

Представитель команды______________________Ф.И.О.
(подпись)

Контактный телефон представителя команды___________ ______

Директор
образовательного учреждения_______________________Ф.И.О.



Приложение № 2
к Положению

СОГЛАСИЕ
на обработку персональных данных, разрешенных субъектом персональных данных для распространения 

(несовершеннолетние учащиеся, несовершеннолетние участники конкурсных и иных мероприятий)

СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 
УЧАСТНИКА МЕРОПРИЯТИЯ

Я ,______________________________ ;____;____________________________________________________ ,
ФИО (законного представителя) полностью

проживающий по адресу___________________________________________.________________________ ,

паспорт серия_____ номер __________ , выдан:_____________________________________________ _

являясь родителем (законным представителем)__________________________________________
ФИО ребенка (подопечного) полностью

проживающего по адресу______________________________________________ ;______________________ ,
в соответствии с требованиями статьи 9 Федерального закона от 27.07.2006 г. №152-ФЗ «О 

персональных данных» подтверждаю свое согласие на предоставление и обработку персональных данных 
моего ребенка (подопечного) организатору муниципального этапа Всероссийских спортивных 
соревнований школьников «Президентские состязания» (далее -  Соревнования) муниципальному 
автономному учреждению дополнительного образования Центр развития творчества детей и юношества 
«Полярис» (далее -М А У  ДО ЦРТДиЮ «Полярис»), расположенному по адресу: 184511, г. Мончегорск, ул. 
Ферсмана, д.7.

Я даю согласие на использование персональных данных моего ребенка (подопечного) в целях 
организации, проведения, подведения итогов Соревнований. Настоящее согласие предоставляется на 
осуществление действий в отношении моих персональных данных, которые необходимы для достижения 
указанных выше целей, включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, 
изменение), использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам), пересылку по 
электронной почте, обезличивание, блокирование, публикацию в сети «Интернет».

Настоящим я даю согласие на обработку следующих персональных данных моего ребенка 
(подопечного): фамилия, имя, отчество; дата рождения; название образовательной организации, адрес места 
проживания; контактный телефон, e-mail; результат участия в Соревнованиях; фото и видеоматериалы.

Я согласен(сна), что обработка персональных данных моего ребенка (подопечного) может 
осуществляться как с использованием автоматизированных средств, так и без таковых.

Я  согласен(сна), что указанные выше сведения могут быть переданы в организацию, которой 
организатором Соревнований будет поручено обрабатывать указанную информацию.

Я согласен(сна), что следующие сведения: «фамилия, имя, отчество, название образовательной 
организации, результат участия в Соревнованиях, фото и видеоматериалы» могут быть размещены в сети 
«Интернет».

Согласие на обработку персональных данных моего ребенка (подопечного) действует с даты его 
подписания до даты отзыва, если иное не предусмотрено законодательством Российской Федерации. Я 
уведомлен о своем праве отозвать настоящее согласие в любое время. Отзыв производится по моему 
письменному заявлению в порядке, определенном законодательством Российской Федерации, в адрес МАУ 
ДО ЦРТДиЮ «Полярис». Мне известно, что в случае исключения следующих сведений: «фамилия, имя, 
отчество, название образовательной организации, результат участия в Соревнованиях, фото и 
видеоматериалы» оператор базы персональных данных не подтвердит достоверность дипломов или 
сертификатов участника.

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в интересах ребенка, 
родителем (законным представителем) которого я являюсь.

« » 2025 г. ________
(подпись) (расшифровка



Приложение № 3
к Положению

СОГЛАСИЕ
на использование и обработку персональных данных педагогического работника

Я,
Фамилия, имя, отчество субъекта персональных данных

зарегистрированный(ая) го адресу:

документ, удостоверяющий личность:

серия № , выдан «____»
вид документа 
__________ 20 г.

кем выдан
даю согласие на обработку моих персональных данных Муниципальным автономным учреждением дополнительного 
образования Центром развития детства и юношества «Полярис» (далее - МАУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис»), 
расположенным по адресу: 184510, Мурманская область, г. Мончегорск, ул. Ферсмана д.7, с целью обеспечения наиболее 
потгого исполнения образовательной организацией своих обязанностей, обязательств и компетенций, определённых 
Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», а также для иных целей:
-обеспечение соблюдения законов и иных нормативных правовых актов;
-организации мероприятий (соревнований, турниров, олимпиад и т.д.);
-индивидуальный учёт результатов освоения учащимися образовательных программ, соревнований, а также хранение 
архивов данных об этих результатах на бумажных носителях и/или электронных носителях;
-использование данных в уставной деятельности без применения средств автоматизации, включая хранение этих 
данных в архивах и размещение в информационно-телекоммуникационных сетях с целью предоставления доступа к 
ним;
-информационное освещение образовательной деятельности на стендах, официальном сайте организации; 
-использование в статистических и аналитических отчётах по вопросам организации и качества образования; 
-обеспечение личной безопасности;
-планирование, организация, регулирование и контроль деятельности образовательного учреждения в целях 
осуществления государственной политики в области образования.
Перечень персональных данных, на обработку которых даётся согласие:
-ФИО;
-год, месяц, дата рождения, гражданство;
-контактные телефоны, место работы;
-адрес места жительства (регистрации);
-домашний, мобильный телефон, адрес электронной почты;
-место работы, должность;
-фото и видеоматериалы.
Перечень действий с персональными данными, на совершение которых даётся согласие, общее описание используемых 
оператором способов обработки:
- обработка персональных данных -  любое действие (операция) или совокупность действий (операций), совершаемых 
без использования средств автоматизации с персональными данными, включая сбор, запись, систематизацию, 
накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (в том числе передачу 
третьей стороне), обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение персональных данных с учётом действующего 
законодательства и локальных нормативных актов.
Мне известно, что обработка персональных данных осуществляется МАУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис» на бумажных и 
электронных носителях без использования средств автоматизации.
Настоящим признаю, что МАУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис» имеет право проверить достоверность представленных мною 
персональных данных.
Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления соответствующего письменного документа, 
который может быть направлен мной в МАУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис» по почте заказным письмом с уведомлением о 
вручении.

«  - » 2025 г.
(подпись) (расшифррвка


